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Une évolution du climat comprise et modélisée pour un constat alarmant
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Le climat change... 
et alors ?
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ELEMENTS DE 
COMPREHENSION 
DES PHENOMENES
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LA SURCHAUFFE URBAINE

La surchauffe urbaine est une problématique globale et composite 
qui s’exprime de jour comme de nuit avec des répercussions à 
l’échelle de la ville jusqu’à celle d’un citadin dans sa rue ou son 
habitation. Elle renvoie à la fois à l’effet d’îlot de chaleur urbain et à 
l’inconfort thermique des citadins.
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SURCHAUFFE 
URBAINE  

ILOT de CHALEUR 
URBAIN 
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LE PHENOMENE D’ILOT DE CHALEUR URBAIN
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LA NUIT

 t°Cair et t°surface similaires

 Une différence de température entre 
milieu urbain et milieu rural)

LE JOUR

 t° air quasi-constantes

 t° de surface > t° air et dépendantes 
des propriétés thermiques
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COMMENT DÉFINIR L’INTENSITÉ D’UN ICU ?
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L’intensité d’un ICU est la différence de température 
entre le milieu urbain et le milieu rural 
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LES CAUSES DU PHÉNOMÈNE
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Impact de la 
forme urbaine sur 
la rugosité au vent 
et le piégeage du 
rayonnement
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MICROCLIMATS, ILOTS DE FRAICHEUR, ETC.
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POUR RESUMER
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PETIT RAPPEL SUR LE CONFORT THERMIQUE
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UNE ADAPTATION 
NECESSAIRE
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UN MOT SUR LA RESILIENCE
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COMMENT S’ADAPTER
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ET CONCRÈTEMENT ?

Le premier levier d’adaptation au phénomène de 
surchauffe urbaine et plus largement au changement
climatique est celui de la CONNAISSANCE PARTAGÉE
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L’ACTION AUX DIFFÉRENTES ÉCHELLES
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1. Planification stratégique à l’échelle de l’agglomération 

2. Programmation ciblée à l’échelle des projets d’aménagement

3. Réponse technique à l’échelle des bâtiments/matériaux
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MAIS ENCORE
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Merci de votre attention

Villes et changement climatique – les îlots de chaleur urbain


