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PROPOS INTRODUCTIFS

Une évolution du climat comprise et modélisée pour un constat alarmant

Data: CDIAC/GCP/IPCC/Fuss et al 2014
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I PROPOS INTRODUCTIFS
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« On estimait en 2015 que ™.
30% des 36681 communes 1§ ..

francaises étaient soumises " e
a un niveau d’exposition 234
moyen au changement f
climatique et 16 % aun A
niveau d’exposition fort ». "%
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I PROPOS INTRODUCTIFS
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I PROPOS INTRODUCTIFS
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ELEMENTS DE
COMPREHENSION

DES PHENOMENES
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I LA SURCHAUFFE URBAINE

La surchauffe urbaine est une problématique globale et composite
qui s’exprime de jour comme de nuit avec des répercussions a
I'échelle de la ville jusqu’a celle d’'un citadin dans sa rue ou son
habitation. Elle renvoie a la fois a I'effet d’ilot de chaleur urbain et a
I'inconfort thermique des citadins.

CHIFFRES CLES
SURCHAUFFE

En moyenne, sur I'Hexagone, la température normale en été est de 19,9 °C.

Les cinqg étés les plus chauds depuis 1900 se sont tous produits au XXI¢ siécle : U RBAI N E

2003, 2018, 2019, 2017, 2015. =

8’10 résident dans une unité urbaine et prés de 5’10 dans une unité urbaine de

plus de 100 000 habitants. ILOT de CHALEUR

La population est concentrée dans les plus grandes unités urbaines : 1’5 vit dans
I'unité urbaine de Paris et 1[4 dans une unité urbaine de plus de 200 000 habitants U R BAI N
(hors celle de Paris).
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I LE PHENOMENE D’ILOT DE CHALEUR URBAIN

LE JOUR LA NUIT

= {° air quasi-constantes = t°Cair et t°surface similaires

= t° de surface > t° air et dépendantes = Une différence de température entre
des propriétés thermiques milieu urbain et milieu rural)
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COMMENT DEFINIR L’INTENSITE D'UN ICU ?

Température [°C|
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L’intensité d’un ICU est la différence de température
entre le milieu urbain et le milieu rural
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LES CAUSES DU PHENOMENE

EMISSIONS DE CHALEUR RUGOSITE AUX VENTS PIEGEAGE DU RAYONNEMENT
Climatisation en été rejetant La réduction des vitesses de vent Absorption du rayonnement solaire

de la chaleur
Emission de chaleur des transports
et autres équipements (voitures,

lides & la rugosité urbaine, et faible dégagement de chaleur
1a nuit car 'ouverture de la forme

urbaine vers le ciel est limitée.

camions...).
Paramétres surfaciques
FAIBLE EVAPOTRANSPIRATION ABSORPTION ET STOCKAGE
ET EVAPORATION DE LA CHALEUR
Faible évapotranspiration lide Forte absorption de la chaleur

4 la forte proportion des surfaces par les surfaces urbaines

imperméables qui ont remplacé la (matériaux & faible albédo et forte
végétation, le sol naturel et l'eau. inertie thermique, comme l'enrobé

bitumineux).
Crédits : Ademe
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Crédit photo: APUR

Production anthropique : la climatisation

Crédit photo: APUR

Impact des revétements sur
I'absorption/stockage/émission de la chaleur

Impact de la
forme urbaine sur
la rugosité au vent
et le piégeage du
rayonnement
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I MICROCLIMATS, ILOTS DE FRAICHEUR, ETC.

= Surface Temperature (Day)
====Air Temperature (Day}

— Surface Temperature (Night)
= === Air Temperature (Night)

Temperature
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Crédits : USEPA

Mesures mobiles, Clermont Ferrand, été 2019,
mi journée, Cerema
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I POUR RESUMER
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/1Augmente au
coucher du soleil

L’tlot de chaleur urbain \

~—> Se maintenaient “JI Disparait
toute la nuit presque au lever

¢
" N4

° Il dépend de la forme et de 'aménagement urbain

o Il est plus prononcé en été j

Le centre-ville est
plus chaud

que la campagne
environnante.

Le début de nuit est
le moment ou I’ICU
est le plus intense.

La canicule a un
effet amplificateur
sur I'lCU.
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Les espaces verts
constituent le meilleur
levier de lutte contre I'ICU

Les couleurs claires
présentent un effet
rafraichissant plus
léger (en-0,2 et -1 C°).

Les masses d’eau sont
peu efficaces la nuita
cause de l'inertie
thermique de I’eau.

Villes et changement climatique — les flots de chaleur urbain



I PETIT RAPPEL SUR LE CONFORT THERMIQUE

Expertise sur la ZAC Montaudran, Toulouse - Benjamin MORILLE,

Centrale Innovation.

Température
Radiation Vent Humidite Température ressentie au sens Niveau de Stress
UTCI (°C)
Au-dessus de +46
+38 a +46
+3224+38 Stress thermique élevé
+26 2 +32 Stress thermique modéré
+9 2 +26 Pas de stress thermique
EX Ve
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I UN MOT SUR LA RESILIENCE

Soutenabilite

du territoire Plus résilient
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Persistance Ajustement progressif Réponse transformatrice
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L e -
A Perturbation Temps
e EEe=—__________ Changement
Intensité du changement
[ -$ | \ -
5525%%‘1\%%: T‘g Ce rem a Villes et changement climatique — les flots de chaleur urbain 17

Fraternité CLIMAT & TERRITOIRES DE DEMAIN



I COMMENT S’ADAPTER

gorsies oo

Ce soni les solutions basées sur la nature, la
présence du végétal of de Neau en ville

Plars deau

Ce sont les solufions iées a loplimisation de
Forganisafion wbaine et de la conceplion
du baf, qui conduisent @ limiter les apports
de chaleurs iés aux hommes.

Réduction des apports anfhropogéniques
B4 (cimatisation, protections solaires)
Trafic automobile
Opfimisation des process industriek

5% Cerema

CLIMAT & TERRITOIRES DE DEMAIN

Ce sont les solufions basées sur le choix
des matériaux mis en oeuwre dans lespace
urbain (sols, mais aussi murs, foiftures, ...)

Ce sont les solufions visant @ améliorer la
venliation des fissus wrbains Mélé, a imiter
le piégeage de la chaleur dans les rves ...

Villes et changement climatique — les flots de chaleur urbain
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ET CONCRETEMENT ?

Le premier levier d’adaptation au phénomene de
surchauffe urbaine et plus largement au changement
climatique est celui de la CONNAISSANCE PARTAGEE
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I L’ACTION AUX DIFFERENTES ECHELLES

1. Planification strategique a I'échelle de I'agglomération
2. Programmation ciblee a I'échelle des projets d'aménagement
3. Réponse technigue a I'échelle des batiments/matériaux
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Agglomération / ville Quartier flot Rue Espace Batiment
4 public
"4 g >
ICU ~N
Microclimats
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I MAIS ENCORE
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